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Sensory Room
Owings Mills Elementary
Chet Scott, Principal

Rebecca Eig, Grant Liaison

Environmental and Health
Literacy

All students in every grade were significantly 
impacted by the implementation of this sensory 
room. This room allowed students to have a safe 
space to calm down and reenter their classroom in 
order for them to be in charge of their learning.  The 
teachers and staff learned how to help students 

recognize when they needed a break in this room in 
order to handle and understand their emotions in 

different environments. 

• School safety
• Supports academic & social/emotional growth

•Addressed Conflict Resolution
•Connected with Conscious Discipline 

•Evaluated behavior as a form of communication 
and offered resolutions
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